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     采尔玛特采尔玛特  
坐落阿尔卑斯山脉，全球最优美山峰马特宏峰的山脚
下，也是瑞士最早实施禁止燃油车进入的瑞士山村。 
是世界著名的无汽车污染的山间旅游胜地。环境幽
雅、空气清新。

Validity: All Season
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1212天天99晚晚

ScandinaviaScandinavia
Finland | Denmark | Sweden | Norway

北欧北欧  特选精华之旅特选精华之旅
芬兰 | 丹麦 | 瑞典 | 挪威芬兰 | 丹麦 | 瑞典 | 挪威

Natual & Historically

1212天天99晚晚

ScandinaviaScandinavia
Finland | Denmark | Sweden | Norway

北欧北欧  特选精华之旅特选精华之旅
芬兰 | 丹麦 | 瑞典 | 挪威芬兰 | 丹麦 | 瑞典 | 挪威

Natual & Historically



12天9晚 北欧精选12天9晚 北欧精选

行程特色：
•	 安排联合国教科文组织世界文化遗产：布里根彩色木屋、盖伦格峡湾。。。
•	 造访千湖之国芬兰，安排乘搭内陆班机从奥斯陆到赫尔辛基。减轻舟车之劳苦。
•	 搭乘二次过夜豪华游轮，充分享受无忧无虑的旅程并安排二人一室内舱房，在船上享用丰富的北欧自助晚餐。
•	 特选酒店于城市酒店与乡间酒店。
•	 精选膳食：北欧三道式西餐，自助餐及中式料理。
•	 丹麦行程融入丹麦的童话、舞台、历史、文明的世界。
•	 探索北欧最大的文艺复兴宫殿—菲特烈斯堡及更多的精彩安排。
•	 参观瑞典著名的蓝厅金殿–诺贝尔颁奖盛宴厅。
•	 包含当地导游、司机小费及机场税，飞机保险费及燃油费。

备注：
•	 以上行程仅供参考，各行程确切之最后飞机航班、交通、住宿、观光行程，若遇特殊状况，及其他不可抗拒之现象将有所变动的空间，

然而酒店夜数安排将不会减少。
•	 以上出发日期为北欧旅游旺季名额非常有限，请洽团体部业务专员。
•	 此中文行程只供参考，一切行程以英文版为准
•	 根据Google.com提供气象预报。

新加坡/吉隆坡 (飞往) 哥本哈根 (丹麦) 
机上用餐DA

Y 1
哥本哈根 (丹麦) 

抵达哥本哈根国际机场开始你的北欧之旅。

市区观光：目前丹麥皇室所在地的阿瑪利安堡宮殿，国会大厦克利斯蒂安堡宫
殿，证券交易所，皇家剧院，古色古香的市政厅建筑，途径纽哈温运河。

造访安徒生童话而远近驰名的美人鱼雕像

前往北欧最著名的蒂佛里游乐场留影，還有安徒生的巨型雕像。接著您可选择
在斯托洛蓋玆步行街逛逛，它是全歐洲最長的步行街，城市商厦集中的路段，
也是一座城市最繁华的路段。

泰式料理午餐 / 道地晚餐

住宿 4 * S c a n d ic  C o p e n h a g e n  o r  s im ila r

DA
Y 2

哥本哈根 ~ 码头 / 夜宿游轮 ~ 欧斯陆（挪威）

酒店早餐后，进入参观被誉为北欧最宏偉的菲特烈斯堡。由十六世纪开始，它

已是皇室的居所及历代囯皇举行加冕仪式的地点。

午餐后，专车送往码头前往挪威首都奥斯陆。奥斯陆意为“上帝的山谷”。该城

始建于1050年，是挪威首都和最大城市。即便是城市的焦点教堂也不愿打破这

种平衡，没有炫耀的高耸钟楼，只是凭借在主楼房顶上的一个三层的钟塔表明

着自己的身份。街道并不宽阔，方向也不很正规，但是纵横交错，交织成网。

游轨、公车、地铁，城市交通的便利和发达使人们完全可以信步走遍城市中

心，避开车流的喧闹和塞车的烦恼。

（注：搭乘夜宿游轮时，旅客需带一个小包包，准备一晚过夜的换洗衣服。）

北欧式自助早餐 / 道地自助午餐 / 船上自助晚餐

住宿 S e a v ie w  C a b in  to  O s lo

DA
Y 3

奥斯陆/ 市区游览 ~ 法阿盟

船上用餐后，展开市區观光，首先前往【維京船博物館】其建筑以大教堂的形

式呈现，是個挑高建筑中陈列三艘古代维京船舰，藉由游览馆内的展示。

【挪威皇室】的故事远望座落在一个小山坡上的皇宫，是一座黄白相间的五层

建筑。皇宫前的广场上也仅是矗立着挪威王国第一位君主卡尔约翰的铜像，骑

着奔马，侧脸怒目，俯瞰着这座历史名城。

【奥斯陆国会大厦】酷似希腊神庙，四周的栏杆装饰着希腊和罗马60位著名人

士的大理石雕像。

【维格兰雕刻公园】以弗洛格纳公园的绿地、湖泊为自然背景，整个公园以人

生为主题，用铸铁、铜和花岗岩三种材料雕成500多座雕像。

【卡尔约翰国王步行街】购物，还可游览国家剧院、奥斯陆大教堂、市政厅

等。

下午时分，北上途经挪威中部渡假聖地盖罗而最后抵达法阿盟。 

北欧式船上自助早餐 / 中华料理午餐 /  道地晚餐

住宿 4 * R a d is s o n  B lu  S c a n d in a v ia  o r  s im ila r

DA
Y 4

法阿盟 / 峡湾火车 ~ 佛斯 ~ 卑尔根

酒店早餐后, 起程前往挪威第二大城市卑尔根；它也是著名商港峡湾之都，通

称为”挪威四大峡湾的大门”。

首先前往法【阿盟火车站】，搭乘世界闻名的【峡湾火车往佛斯】。途中会在

密埃达火车站转车。这一小时的火车车程号称全世界最美的火车线路之一；从

海拔2米爬升到一千多米，途经多个瀑布、峡谷、峭壁、悬桥、数十个隧道。

再到位于北方的瓦根湾那著名的【渔夫码头】旁边衬托上卑尔根独有的彩色木

制排屋布里根；城中最古老的地方。【布里根】已被联合国教科文组织列为其

中一个世界遗产的地方。接著，前往【圣玛莉教堂】留影。古老市街、鱼货市

場、汉斯博物馆都是不可错失的焦点。继续游览著名景点之一【露天鱼市场】
，這裡的小摊位处处售卖新鮮鱼、海产、鱼子醬、三文鱼、长脚蟹等。

再往下走就是购物区，环绕在位于中间的【托加曼尼根广场】。居然遥远的来

到卑尔根；万万不能错过登上標高320公尺弗洛扬山的吊车旅程，从那里可以

看见壮丽的卑尔根市和七大山的景观及挪威第三大峡湾哈丹格峡湾状阔景致，

弗洛扬山成成为光客必訪的最佳瞭望所。

北欧式自助早餐 / 道地午餐 / 道地晚餐

住宿 4 * S c a n d ic  O rn e n  o r  s im ila r

DA
Y 5
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卑尔根 ~ 松恩峡湾 ~/~ 躍瑟德道 -- 黎奥

酒店早餐后，前往码头，巡航于松恩峡湾 - 峡湾之王”，世上最长最深的峡湾，

让您感叹造物之神奇。松恩峡湾也是挪威南部最大的峡湾，全长达240公里，

最深处达1308米。两岸山高谷深，谷底山坡陡峭，垂直上长，直到海拔1500米

的峰顶。

卡呼畔阁码头，专車途径躍瑟德道冰川国家公园，一路上的景色无可挑剔。躍

瑟德道就是把您于欧洲大陸最大的千年大冰河拉近距离的所在地。

北欧式自助早餐 / 道地午餐 / 自助晚餐

住宿 4 * L o e n fj o rd  H o te l o r  s im ila r

DA
Y 6

黎奥 ~ 蓋伦格峡湾 ~ 洛姆 ~ 奥斯陆

酒店早餐后，前往码头乘遊船徜徉于蓋伦格峡湾，两岸山势俊秀壮丽，与湛蓝

的海水相映成趣，美丽的瀑布悬挂在山头，每到夏季，著名的七姐妹瀑布水势

磅礡，分裂成七条水柱哗然而下，非常壮丽。秀氣的新娘面紗瀑布，如同新人

般娇澀的垂在堐邊。

抵达蓋倫格峡湾码头后，首先游览著名的老鹰之路，随后用午餐。餐后，启程

前往奥斯陆，途经洛姆，并参观其著名的木板教堂。晚間时分，将到达奥斯陆

之酒店。

北欧式自助早餐 / 自助午餐 / 道地晚餐

住宿 4 * R a d is s o n  B lu  S c a n d in a v ia  o r  sm iila r

DA
Y 7

奥斯陆 (飞往) 赫尔辛基

酒店早餐，专车送往机场乘达内陆航班飞往芬兰首都赫尔辛基。芬兰被誉为「

千岛之国」與「千湖之国」。芬兰拥有世界上纬度第二高的首都赫爾辛基，僅

次於冰島首都雷克雅維克。

北欧式自助早餐 / 道地晚餐

住宿 4 * S c a n d ic  M a rs k i o r  s im ila r  o r  s im ila r

DA
Y 8

赫尔辛基 / 夜宿波罗地海游轮 ~ 斯德哥尔摩 (瑞典)

赫尔辛基它坐落在芬兰湾北部沿海的一个半岛上，三面环水，是一座古典美与

现代文明融为一体的都市。

游览【芬兰总统府】【赫尔辛基大教堂】【奥运会场地】【国家歌剧院】及其

周围淡黄色的新古典主义风格的建筑。

参观赫尔辛基最负盛名的建筑却是一座近代修建在岩石中的地下教堂。这座闻

名欧洲的“岩石教堂”叫【坦佩利奥基奥教堂】，此为希腊正教的教堂，位于卡

嗒佳诺卡岛上，红砖尖塔的巧妙建筑是其特色之一。

【卡乌帕多利广场】位于中央车站东南方，面对赫尔辛基的南方港口，广场四

周环绕着蔚蓝的大海、码头、老食品房、还有一些风格独具的建筑物。还有一

座竖立广场中央的古埃及式样的纪念碑，被匿称为女王之石。

【西贝流士纪念碑】是为了纪念芬兰的大音乐家西贝流士而建。西贝流士纪念

碑是以铁管组合成超现实意象表现的造型，洋溢着浓厚的现代气息。

傍晚乘搭豪华邮轮，穿越波罗地海，沿途可欣赏渡假休闲小屋，帆船，小帆船

不时穿梭于海面上，加上远方小岛风光，构成了一幅美丽图画。续而航向一个

拥有大自然恩赐的大都市，同时也是诺贝尔颁奖典礼所在地 ~ 斯德哥尔摩.。

（注：搭乘夜宿游轮时，旅客需带一个小包包，准备一晚过夜的换洗衣服。）

北欧式自助早餐 /中华料理午餐 / 船上自助晚餐

住宿 S ilja  L in e s  A  c la s s  c a b in  o r  s im ila r

DA
Y 9

斯德哥尔摩

邮轮上享用早餐。

抵达斯德哥尔摩是瑞典的首都也是斯堪的那维亚半岛游客最多的城市。斯德哥

尔摩是座水城，城区由相临近的14个大小岛屿组成，岛之间都有桥相连。瑞典

国王的皇宫及国宾接待仪式和盛典的举办地。

市政府大楼位于市中心西方的昆斯霍门岛上，面临美丽的马拉尔湖，被推崇为

二十世纪欧洲最美的建筑物。此处也是诺贝尔奖典礼后的聚餐场所。

别忘了把眼光停留【丽达尔康大教堂】前，他那高高的黑色尖顶让你在城区的

哪个角落都看得到它。教堂是典型的哥特是尖顶建筑。

【瓦薩博物館】。瓦薩号战船在1628年8月10日其首航中不幸沉沒于斯德哥尔

摩海湾。沉睡了300多年，于1961年成功被打捞上來。如今，瓦薩博物馆已成

为全球最引人注目的旅遊观光景点之一。

北欧式自助早餐 / 中华料理午餐 / 中华料理晚餐

住宿 4 * S c a n d ic  D o w n to w n  C am p e r  o r  s im ila r

DA
Y 10

斯德哥尔摩 ~ 新加坡/吉隆坡

酒店早餐后，自由活动直至时间到，专车送往斯德哥尔摩国际机场乘搭豪华班

机飞回家园。

北欧式自助早餐DA
Y 11

抵达
机上用餐DA

Y 12
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12Days 9Nights Scandinavia12Days 9Nights Scandinavia

TOUR HIGHLIGHTS:-
•	 UNESCO World Heritage lists ~ The Bryggen wooden houses, Geiranger Fjord and more...
•	 1 Domestic flights: Oslo ~ Helsinki.
•	 2 Overnight Deluxe Cruises to enjoy carefree journey
•	 Selected hotels; cities hotel, countryside resort or countryside hotel
•	 Selected meals; Scandinavian set and buffet, Chinese set
•	 Discover Denmark from wild and woolly to sleek and civilized
•	 Includes entrance fee to the largest Renaissance Palace in Scandinavia -- Fredericksburg Castle and more…
•	 Enter with local guide into Sweden’s Blue Hall and Gold Hall where the Annual Nobel Prize Banquet will be held.
•	 Included all sector drivers, local guides tipping & airport taxes 

REMARKS:-
•	 The above itinerary is subject to final flight confirmation and the local tour operator final discretion. 
•	 However, the night stay, number of meals and sightseeing places will remain unchanged.
•	 We strongly recommend you to buy a Safe Travel Insurance* before departure
•	 Weather Forecast average: Summer between 6 °C ~ 25 °C (http://worldweather.wmo.int)

Kuala Lumpur / Singapore (F lig h t ) Copenhagen (Denmark)
M e a l o n  B o a rdDA

Y 1
Arrive Copenhagen

U p o n  a r r iv a l C o p e n h a g e n , a f te r  im m ig ra t io n  c le a ra n c e ; s ta r t  C o p e n h a g e n  c it y  to u r  w h ic h  
c o v e rs  a ll th e  m a jo r  s ig h ts  o f  D a n is h  C a p ita l. 

D r iv e  th ro u g h  th e  c o lo r fu l c a n a l d is t r ic t , p a s t  th e  N a t io n a l M u se u m  to  s to p  a t  C h r is t ia n s -
b u rg  P a la c e , s e a t  o f  th e  D a n ish  P a r liam e n t . 

C o n t in u e  to  th e  o ld  S t o c k  E x c h a n g e  a n d  a c ro s s  K o n g e n s  N y t o r v , w h e re  y o u  w ill b e  a b le  
to  s e e  th e  R o y a l T h e a t e r , w o r ld -fam o u s  fo r  R o y a l B a lle t . T h is  is  fo llo w e d  b y  a  d r iv e  p a s t  
th e  v ib ra n t  h a rb o r  d is t r ic t  o f  N y h a v n to  A m a lie n b o rg  P a la c e , w in te r  re s id e n c e  o f th e  R o y a l 
Fam ily . 

F o llo w , T h e  L it t le  M e rm a id , is  w e ll k n o w n  a s  o n e  o f th e  d e fin in g  s ym b o ls  o f  C o p e n h a g e n . 
G e fio n  F o u n ta in , is  th e  la rg e s t  m o n u m e n t  in  C o p e n h a g e n  a ls o  a  w ish in g  w e ll. P h o to  s to p  
a t  T h e  S ta tu e  o f H .C . A n d e rs o n  a n d  T h e  T iv o li G a rd e n s ; is  th e  o ld e s t  th e m e  p a rk  in  E u ro p e , 
th e  C it y  H a ll w ill in  y o u r  lis t  a ls o . 

N e x t , d r iv e  a ro u n d  (p h o to s  s to p ) a t  T h e N y h a v n  o r  N e w  H a r b o r, p o p u la r  a re a  in  C o p e n -
h a g e n . F re e  a n d  e a s y  a t  S t ro g e t , it ’s  a  c a r-fre e  z o n e  in  C o p e n h a g e n . T h is  p o p u la r  to u r is t  
a t t ra c t io n  in  th e  c e n t re  o f to w n , it ’s  a ls o  th e  lo n g e s t  p e d e s t r ia n  s h o p p in g  a re a  in  E u ro p e .

T h a i L u n c h , C h in e s e  D in n e r

H o t e l 4 * S c a n d ic  C o p e n h a g e n  o r  s im ila r

DA
Y 2

Copenhagen - Oslo

A fte r  b re a k fa s t , t ra n s fe r  to  N o r th  Z e a la n d  a n d  v is it  th e  la rg e s t  R e n a is s a n c e  p a la c e  in  S c a n d i-
n a v ia  s u r ro u n d e d  b y  a  B a ro q u e  g a rd e n  a n d  a  b e a u t ifu l s c e n ic  p a rk  -- F re d e r ic k s b u rg  C a s -
t le . It  w a s  b u ilt  a s  a  ro y a l re s id e n c e  fo r  K in g  C h r is t ia n  IV, a n d  is  n o w  k n o w n  a s  T h e  M u se u m  
o f N a t io n a l H is to r y . 

A fte rn o o n , w ill b e  t ra n s fe r re d  to  th e  p ie r  fo r  o v e rn ig h t  c ru is e  to  th e  th ird -la rg e s t  S c a n d in a -
v ia n  c it y  – O s lo , th e  c a p ita l a n d  la rg e s t  c it y  o f  N o rw a y . T h e  c o m b in a t io n  o f b ig  c it y  life , a  
d iv e rs e  a r ra y  o f c u ltu ra l a c t iv it ie s  a n d  e a s y  a c c e s s  to  u n to u c h e d  n a tu ra l s u r ro u n d in g s  h a v e  
m a d e  O s lo  a n  in c re a s in g ly  a t t ra c t iv e  d e s t in a t io n  fo r  t ra v e le rs  fro m  a ll o v e r  th e  w o r ld . It ’s  
a ls o  p o p u la r  w ith  n am e d  o f C it y  O f M a n y  Fa c e s . It ’s  a ls o  th e  g a te w a y  fo r  u s  to  s ta r t  th e  m o s t  
w o n d e r fu l jo u rn e y !

S c a n d in a v ia n  B u ff e t  B re a k fa s t , B u ff e t  L u n c h , B u ff e t  D in n e r  o n  b o a rd

H o t e l S e a v ie w  C a b in  to  O s lo

DA
Y 3

Arrive Oslo - Flam

A fte r  b re a k fa s t , t ra n s fe r  fo r  c it y  s ig h ts e e in g  to u r  w ith  o u ts id e  v is it  fo r  O s lo  C it y  H a ll  th is  
b u ild in g  is  w e ll k n o w n  b y  T h e  N o b e l P e a c e  A w a rd  P re s e n ta t io n  H a ll. 

W e  w ill a ls o  s p e n d  s o m e  t im e s  a t  K a r l J o h a n s  g a t e , th e  p e d e s t r ia n  s h o p p in g  s t re e t . T h e  
s t re e t  in c lu d e s  m a n y  o f O s lo ’s  to u r is t  a t t ra c t io n s . Yo u  w ill b e  a b le  to  s e e  T h e  R o y a l P a la c e , 
w a s  b u ilt  in  th e  fi rs t  h a lf  o f  th e  1 9 th  c e n tu r y  a n d  is  u s e d  a s  th e  o ffi c ia l re s id e n c e  o f th e  p re s -
e n t  N o rw e g ia n  M o n a rc h  A ls o  T h e  U n iv e r s it y  o f  O s lo , T h e  P a r lia m e n t  H o u s e , a n d  H a rd  
R o c k  C a fé  O s lo  a t  th e  s am e  a re a . 

A fte r  th a t , s ta r t  c it y  to u r  to  V ik in g  S h ip s  M u s e u m , d is p la y s  th e  la rg e s t  V ik in g  s h ip s  O s e b e rg , 
G o k s ta d  a n d  Tu n e , a s  w e ll a s  fo u n d s  fro m  th e  c h ie f g ra v e  a t  B o rre  in  th e  Ve s t fo ld  d is t r ic t . 
T h e  th re e  s h ip s  a re  th e  b e s t  p re s e r v e d  V ik in g  s h ip s  k n o w n , fo u n d  in  ro y a l b u r ia l m o u n d s  in  
th e  O s lo  fj o rd . V ig e la n d  P a r k  o r  F ro g n e r  P a r k , N o rw a y ’s  m o s t  v is ite d  a t t ra c t io n  w ith  o v e r  1  
m illio n  v is ito rs  e v e r y  y e a r, it ’s  a ls o  o n e  o f th e  a r t is t ic  h ig h lig h ts  o f N o rw a y . 

In  th e  a fte rn o o n , p ro c e e d s  to  F la m  it  o ff e rs  a n  o u ts ta n d in g  v ie w  w h e re  y o u  w ill fi n d  p e a c e  
a n d  q u ie t  in  p ic tu re sq u e  s u r ro u n d in g s .

S c a n d in a v ia n  B u ff e t  B re a k fa s t , C h in e s e  L u n c h , L o c a l D in n e r

H o t e l 4 * R a d is s o n  B lu  S c a n d in a v ia  o r  s im ila r

DA
Y 4
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Flam / Flam Banen Train ~ Myrdal ~ Voss ~ Bergen

To d a y  w e  w ill p ro c e e d  to  th e  k in g d o m ’s  2 n d  la rg e s t  c it y  -- B e rg e n . B e rg e n  is  a n  im p o r ta n t  
c u ltu ra l c e n t re  in  it s  re g io n . It ’s  a ls o  th e  G a te w a y  to  th e  fj o rd s  in  N o rw a y . 

A fte r  lu n c h , t ra n s fe r  to  F lam  t ra in  s ta t io n  b o a rd in g  to  T h e  W o r ld  Fam o u s  T ra in  r id e s  – F la m  
B a n e n ; d e p a r t  fo r  M y rd a l , u p o n  a r r iv a l o f  M y rd a l, c h a n g e  t ra in  a t  th e  s am e  p la t fo rm  a n d  
c o n t in u e  jo u rn e y  to  Vo s s . T h e  jo u rn e y  o n  th e  F lam  R a ilw a y  lin e  is  o n e  o f th e  h ig h lig h ts  o f  
th e  t r ip . 

U p o n  a r r iv a l B e rg e n , s ta r t  o r ie n ta t io n  to u r  in  th e  h e a r t  o f  th e  to w n . T h e  B r y g g e n  a ls o  k n o w n  
a s  T y s k e b r y g g e n , is  a  s e r ie s  o f H a n se a t ic  c o m m e rc ia l b u ild in g s  lin in g  th e  e a s te rn  s id e  o f  
th e  fj o rd  c o m in g  in to  B e rg e n . B r y g g e n  is  o n  th e  U N E S C O  lis t  fo r  W o r ld  C u ltu ra l H e r ita g e  
s ite s . P h o to  s to p  a t  C e n t u r y  M a r ia  C h u r c h , th is  s to n e  c h u rc h  d a te s  b a c k  to  th e  e a r ly  1 2 th  
c e n tu r y , a n d  a re  B e rg e n ’s  o ld e s t  b u ild in g . A ls o  th e  o ld  fi s h  m a r k e t  it ’s  a b u n d a n c e  o f fi sh , 
fl o w e rs , fru it , v e g e ta b le s , h a n d ic ra ft s  a n d  s o u v e n irs . Ta k e  th e  fu n ic u la r  to  th e  to p  o f M o u n t  
F lø y e n , w h e re  th e  v ie w  o f th e  c it y  fram e d  b y  th e  s e a , fj o rd s  a n d  m o u n ta in s , is  o n e  o f th e  
m o s t  s p e c ta c u la r  in  N o rw a y .

S c a n d in a v ia n  B u ff e t  B re a k fa s t , C h in e s e  L u n c h , L o c a l D in n e r

H o t e l 4 * S c a n d ic  O rn e n  o r  s im ila r

DA
Y 5

Bergen ~ Sogneford ~ Kaupanger ~ Briksdalsbrgeen ~ Nordfjord

To d a y  w e  w ill p ro c e e d  to  th e  k in g d o m ’s  2 n d  la rg e s t  c it y  B e rg e n . It ’s  a ls o  th e  G a te w a y  to  
th e  fj o rd s  in  To d a y  h ig h lig h t  is  t ra n s fe r  to  G u d v a n g e n  p ie r  fo r  c ru is e  s a ilin g , v is it  to  th e  
lo n g e s t  a n d  d e e p e s t  fj o rd  in  th e  w o r ld  T h e  S o g n e fj o rd . T h e  re g io n  w h e re  th is  d e e p  fj o rd  
m e e ts  th e  g la c ie rs  a n d  N o rw a y ’s  h ig h e s t  m o u n ta in s  is  c o n s id e re d  o n  o f th e  w o r ld ’s  m o s t  
b e a u t ifu l t ra v e l d e s t in a t io n s . 

D is e m b a rk  a t  K a u p a n g e r  P ie r  c o n t in u e  jo u rn e y  fo r  th e  J o s t e d a l G la c ie r  N a t io n a l P a r k , 
w h e re  g la c ie r  a rm s  s t re tc h  d o w n  in to  g re e n  v a lle y s , y o u  c a n  v ie w  th e  la rg e s t  g la c ie r  in  
m a in la n d  E u ro p e  a t  c lo s e  ra n g e .

U p o n  a r r iv a l, to u r  b e g in s  fro m  a  r id e  b y  t ro ll-c a r, r ig h t  u p  to  th e  fo o t  o f  th e  G la c ie r. W e  v is it  
th e  o n e  o f b ra n c h e s  g la c ie r  is  c a lle d  B r ik s d a ls b re e n  G la c ie r , it  lie s  a t  th e  e n d  o f e n c h a n t in g  
O ld e d a l v a lle y , a b o u t  2 0  km  fro m  O ld e n . T h e  h u g e  B r ik sd a l G la c ie r  fo rm s  p a r t  o f  th e  J o s te d a l 
G la c ie r  N a t io n a l P a rk . T h e  w ild  g la c ie r  s lo p e  p lu n g e s  fro m  a  h e ig h t  o f 1 2 0 0  m e t re s  d o w n  
to  th e  lu sh , n a r ro w  B r ik sd a le n  v a lle y  - a  s ig h t  th a t  a t t ra c t  3 0 0 ,0 0 0  v is ito rs  fro m  a ll o v e r  th e  
w o r ld  e a c h  y e a r. T h e re a fte r, c o n t in u e  jo u rn e y  to  th e  a d m in is t ra t iv e  c a p ita l o f  th e  m u n ic ip a l-
it y  o f  S t r y n , e n d  o f th e  N o rd fjo rd .

S c a n d in a v ia n  B u ff e t  B re a k fa s t , L o c a l S e t  L u n c h , B u ff e t  D in n e r

H o t e l 4 * L o e n fj o rd  H o te l o r  s im ila r

DA
Y 6

Nordfjord ~ Hellesylt ~ Geirander Fjord ~ Lom ~ Oslo

A fte r  b re a k fa s t , t ra n s fe r  to  p ie r  o f  H e lle s y lt  to  g o  a b o a rd  th e  fe r r y  fo r  G e ir a n g e r . D u r in g  th e  
v o y a g e  y o u  c a n  e x p e r ie n c e  a lo n g  th e  fj o rd . Yo u  w ill a ls o  g e t  th e  b e s t  v ie w  o f th e  m o u n -
ta in s , w a te r fa lls  a n d  m o u n ta in s  fa rm s  fro m  2  to p  d e c k s  a n d  th e  p a n o ram a  lo u n g e . 

T h e  b re a th ta k in g  fj o rd  v illa g e  o f G e ira n g e r  w h ic h  is  n o w  h a s  b e e n  lis te d  a s  a  U N E S C O  W o r ld  
H e r ita g e  S ite , it  is  a ls o  o n e  o f N o rw a y ’s  m o s t  v is ite d  to u r is t  s ite s . D u r in g  th is  v o y a g e , o n  o n e  
o f th e  n a rro w e s t  fj o rd s  in  N o rw a y , y o u  w ill s e e  th e  im p re s s iv e  w a te r fa lls  in c lu d in g  th e  w o r ld  
fam o u s  “S e v e n  S is te r  w a te r fa ll a n d  th e  B r id a l Ve il”. D is e m b a rk  a t  G e ira n g e r. T h e n , v is it  th e  
fam o u s  E a g le  R o a d . 

A fte r  lu n c h , ta k e  a  jo u rn e y  to  L o m . V is it  th e  S t a v e  C h u r c h , it ’s  a  m e d ie v a l w o o d e n  c h u rc h  
w ith  a  p o s t  a n d  b e am  c o n s t ru c t io n  re la te d  to  t im b e r fram in g . T h e  w a ll fram e s  a re  fi lle d  
w ith  v e r t ic a l p la n k s . T h e re a fte r, c o n t in u e  th e  jo u rn e y  to  O s lo  v ia  L i lle h a m m e r, a r r iv a l in  th e  
e v e n in g .

S c a n d in a v ia n  B u ff e t  B re a k fa s t , B u ff e t  L u n c h , L o c a l D in n e r

H o t e l 4 * R a d is s o n  B lu  S c a n d in a v ia  o r  sm iila r

DA
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Oslo ~ Helsinki

A fte r  b re a k fa s t , t ra n s fe r  to  O s lo  A irp o r t  ta k e  th e  fl ig h t  to  th e  c a p ita l c it y  o f  F in la n d  – H e ls in k i . 
F in la n d  is  o n e  o f th e  w o r ld ’s  n o r th e rn m o s t  c o u n t r ie s . O f w o r ld  c a p ita ls , o n ly  R e y k ja v ik (Ic e -
la n d ) lie s  m o re  to  th e  n o r th  th a n  H e ls in k i. F in la n d  is  a  c o u n t r y  o f th o u sa n d s  o f la k e s  a n d  
is la n d s  in  E u ro p e . 

S c a n d in a v ia n  B u ff e t  B re a k fa s t , L o c a l D in n e r

H o t e l 4 * S c a n d ic  M a rs k i o r  s im ila r  o r  s im ila r

DA
Y 8

Helsinki / City Tour ~ Baltic Cruise ~ Stockholm (Sweden)

A fte r  b re a k fa s t , th e n  b e g in  to  s e e  th e  b e a u t y  o f th is  S t u n n in g  N o rd ic  c it y , a n d  e n jo y  th e  
s ig h ts  a n d  s o u n d s  it  h a s  to  o ff e r. T h e  m o s t  in te re s t in g  p a r t s  o f  H e ls in k i, s u c h  a s  th e  h is to r ic a l 
c e n te r  w ith  d r iv e  th ru  T h e  Q u e e n  S t o n e , t h e  P r e s id e n t ia l, t h e  P r e s id e n t ia l P a la c e , t h e  
P a r lia m e n t  b u i ld in g , F in la n d ia  H a ll, a n d  O p e r a  O ly m p ic  S t a d iu m . 

C o n t in u e  v is it  th e  m o s t  fam o u s  a t t ra c t io n s  in  H e ls in k i, T h e  Te m p p e lia u k io  C h u r c h  (Te m p -
p e lia u k io n  K irk k o ) w a s  b u ilt  in  1 9 6 8 -1 9 6 9 . T h e  c h u rc h  is  b u ilt  in to  s o lid  ro c k , th e re fo re , it  is  
a ls o  k n o w n  a s  th e  C h u rc h  o f th e  R o c k . 

T u o m io k ir k k o , A  d is t in c t  la n d m a rk  in  th e  s c e n e r y  o f c e n t ra l H e ls in k i, w ith  a  ta ll g re e n  d o m e  
su rro u n d e d  b y  fo u r  sm a lle r  d o m e s . U sp e n s k in k a te d ra a li  is  th e  b ig g e s t  O r th o d o x  C h u rc h  
in  W e s te rn  E u ro p e . 

K a u p p a to r i(T h e  M a rk e t  S q u a re ) is  b u s t lin g  w ith  a c t iv it y  o f  v e n d o rs  s e llin g  fre sh  F in n is h  
fo o d  a n d  s o u v e n irs . T h e re  a re  a ls o  m a n y  o u td o o r  c a fe s  a t  th e  s q u a re . 

T h e  S ib e liu s  M o n u m e n t , T h e  S ib e liu s  S o c ie t y  o f F in la n d  w h ic h  w a s  e s ta b lis h e d  in  1 9 5 7  
o rg a n iz e d  a  c o m p e t it io n  fo r  a  S ib e liu s  m o n u m e n t .

In  th e  a fte rn o o n  y o u  w ill b e  t ra n s fe r re d  to  b o a rd  c ru is e  s h ip  to  b e g in  a n  e x o t ic  v o y a g e  b y  
o v e rn ig h t  w ith  e n te r ta in m e n t  a n d  B a lt ic  g o u rm e t .

S c a n d in a v ia n  B u ff e t  B re a k fa s t , C h in e s e  L u n c h , B u ff e t  D in n e r  o n  b o a rd

H o t e l S ilja  L in e s  A  c la s s  c a b in  o r  s im ila r

DA
Y 9

DA
Y

Stockholm / City Tour

A rr iv e d  S to c k h o lm  in  th is  b e a u t ifu l m o rn in g , S to c k h o lm  h a s  a  u n iq u e  lo c a t io n  o n  1 4  Is -
la n d s  b e tw e e n  L a k e  M a la re n  a n d  th e  B a lt ic  S e a . S to c k h o lm  a ls o  k n o w n  a s  a  v ib ra n t  p la c e . 

S ta r t  s ig h ts e e in g  to u r, w a lk in g  th ro u g h  th e  p ic tu re sq u e  O ld  C it y  G a m la  S t a n , a  c lu s te r  o f  
w e ll p re s e r v e d  o ld  b u ild in g s  a n d  n a rro w  s t re e ts . V ie w  th e  C a th e d ra l a n d  s e e  th e  1 7 th  c e n -
tu r y  R o y a l P a la c e . D r iv e  th ro u g h  th e  a re a  o f D ju rg a rd e n  Is la n d  a n d  p a s t  th e  e m b a s s y . 

C o n t in u e  th e  to u r  o f th e  c it y  to  v is it  th e  S to c k h o lm  To w n  H a ll , W h e re  th is  s t r ik in g  b u ild in g  
c o n ta in s  o v e r  8  m illio n  d e e p -re d  b r ic k s  a n d  1 9  m illio n  g ild e d  m o sa ic  t ile s . K e e p  g o in g  w ith  
th e  to u r  to  th e  g lo r io u s  G o ld e n  H a ll a n d  th e  B lu e  H a ll , C o n v e r t  h a ll  (K o n s e r t h u s e t ) w h e re  
th e  N o b e l P r iz e  b a n q u e t  is  h e ld  e v e r y  y e a r. 

T h e  R id d a r h o lm  C h u r c h  w h ic h  is  k n o w n  a s  th e  b u r ia l p la c e  fo r  th e  Sw e d ish  k in g s . T h e  w a lls  
a re  c o v e re d  w ith  th e  c o a ts  o f  a rm s  o f th e  K n ig h ts  o f th e  S e ra p h im  O rd e r. 

D o  n o t  m is s  th e  p a n o ram a  v ie w  a t  F j lg a t a n , o v e r lo o k in g  o n e  o f th e  w o r ld  m o s t  b e a u t ifu l 
n a t io n a l c a p ita ls  th e  is la n d s  o f S to c k h o lm . A n o th e r  h ig h lig h t  is  Va s a  M u se u m , T h e  ro y a l w a r-
sh ip  Va s a , b u ilt  fo r  K in g  G u s ta v u sA d o lp h u s  o f Sw e d e n , c a p s iz e d  ju s t  m in u te s  a fte r  le a v in g  
S to c k h o lm  (T h e  O ld  To w n ) o n  h e r  m a id e n  v o y a g e  o n  1 0 th  o f A u g u s t  1 6 2 8 . 

If  t im e  p e rm it te d , y o u  w ill h a v e  c h a n c e  to  d o  s h o p p in g  in  S to c k h o lm  c it y  c e n te r. If  t im e  
p e rm it te d , w e  s h a ll a r ra n g e  a  v is it  to  D ro t t n in g h o lm  -- a n o th e r  w o r ld  h e r ita g e . In  1 9 9 1  
D ro t tn in g h o lm  b e c am e  th e  fi rs t  Sw e d ish  ite m  to  b e  in c lu d e d  U N E S C O ’s  W o r ld  H e r ita g e  
L is t . T h is  is  a  lis t  p la c e  o f g re a t  n a tu ra l in te re s t  c o n s id e re d  to  b e  in v a lu a b le  fo r  m a n k in d . It ’s  
th e  b e s t  e x am p le  o f a n  1 8 th  c e n tu r y  ro y a l p a la c e  in  Sw e d e n  a n d  a ls o  re p re s e n ta t iv e  fro  
E u ro p e a n  o f th a t  p e r io d .

S c a n d in a v ia n  B u ff e t  B re a k fa s t , C h in e s e  L u n c h , C h in e s e  D in n e r

H o t e l 4 * S c a n d ic  D o w n to w n  C am p e r  o r  s im ila r

10

Stockholm (F lig h t ) Singapore / Kuala Lumpur

A fte r  b re a k fa s t , F re e  &  le is u re  t ill t ra n s fe r  t im e  to  a irp o r t  fo r  fl ig h t  b a c k  h o m e  w ith  m e m o -
r ie s  &  s o u v e n irs . A t  th e  S to c k h o lm  A irp o r t , y o u  a re  re q u ire d  to  c la im  y o u r  fin a l VAT  ta x -fre e  
re fu n d  h e re . 

S c a n d in a v ia n  B u ff e t  B re a k fa s tDA
Y 11

Arrive
M e a l o n  B o a rdDA

Y 12
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Headquater: No.16-16A-16B, Jalan Sutera 2 (Wisma Top-One), 
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Travel Information

Currency 

Prepared Euro for Travel

Time Zone 

Helsinki - GMT +2 (6 hours ahead Malaysia Time) 

Oslo, Copenhagen, Stockholm -  

GMT +1 (7 hours ahead Malaysia Time)

Phone Code 

Normay (+47) 	 Denmark (+45) 

Sweden (+46)	 Finland (+358)

Weather 

June - August 	 : 15 - 28 °C 

August - September	 : 10 - 20 °C 

September - October	 : 5 - 15 °C 

October - November	 : (-)5 - 10 °C 

December - February(nxt.year) 	 : (-)25 - 5 °C

PACKAGE ADDITIONAL CONDITIONS:
1. Tours are conducted in English Speaking Tour Guide Services.
2. Tour based on Private Arrangement not joining with others
3. Triple Room, Third person shall be based on a roll-away bed.
4. Meals arrangement in Local Delight mix with Chinese Meals
5. Some of the City Tour will be on Walking Tour, please prepared Comfortable 
shoe.

TRAVEL DOCUMENT
It is passenger’s responsibility to ensure that have a valid international pass-
port at least six (6) months from the return date of the trip, relevant visas & 
health certificates if required.
Travel Insurance: All tour members are encouraged to buy travel insurance 
to safeguard themselves against sickness, loss of money, cancellation, flight 
detalys or lost of baggages.

TERMS & CONDITIONS:
1. Itineraries, meals, hotels and transportation are subject to change without 
prior notice. 
2. Every person participating in Top-One Travel’s Tours all travel at his/her 
own risk. Top-One Travel shall not be held liable to any person for additional 
expenses that may be incurred due to delays or changes in any transport ser-
vices, sickness, weather, strikes, war or other causes.
3. Top-One Travel reserves the right to make changes to or cancel the itinerary 
at any time due to unforeseen circumstances, especially during eak periods or 
in the event of a force majeure. 
4. For other terms & conditions, please refer our Tour Consultant of visit http://
www.top-one.com.my/more/tnc .
5. All Pictures shown are for illustration purpose only. Source from Internet.

配套基本条款

1. 所有行程景点以英文讲解为准。

2. 以独立成团方式旅游，不参与任何其它人

3. 如三人房型，房内第三名住客床褥将以折叠式为准。

4. 餐食方面为当地特色餐及当地本土餐食或中餐

5. 有些城市游为步行导览，请准备些舒适的鞋子。

旅游文件旅游文件

护照及签证 - 团员有责任确保护照有效期至少6个月或以上（从返程日期计算

起），并且取得相关国家签证或准证。任何签证申请团员有责任提供任何签证

申请相关资料。

旅游保险 - 出发前，建议您购买全面的旅游保险。

条规：条规：

1.所有行程，膳食，酒店住宿和交通可能会有所更动，依据任何的情况而定，

恕不另行通知。

2.若出现无法预测的特殊情况，特别是旅游旺季期间，第一旅游将保留更改行

程或取消行程的权利。

3.每位参与第一旅游的成员，必须为自身安全或行为负责。若出现无法预测的

特殊情况（例如：交通延误/取消，天气，疾病，示威，战争，天灾等），而

引发而外指出问题，第一旅游一概不负责，旅客需自行负责额外的费用。

4.详细条规，请联络我们任何旅游顾问或游览http://www.top-one.com.my/

more/tnc。

5.以上图片仅供参考用途，请以实物为准。
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